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PALAVRA DO PRESIDENTE
DA FUNDACAO SOCIAL
RURAL DE COLATINA

S

Professor Antonio Carlos Freitas da Silva esta na presidéncia da
Fundacéo Social Rural de Colatina desde 2019. E graduado em Ciéncias
Econdmicas pela Universidade de Itaunas (MGC) e especialista em
Gestado Universitaria pela PUC Minas / Université du Quebec.

Em 2019, recebeu o titulo de cidadao Espirito-Santense, por outorga da
Assembleia Legislativa do Estado do Espirito Santo (ALES).

O Hospital Sao José é uma instituicdo filantropica mantida pela
Fundagdo Social Rural de Colatina. Instituida em 12 de agosto de 1968
pelo Sindicato Rural de Colatina, Cooperativa Agraria dos Cafeicultores
de Marilandia, Cooperativa Agraria de Colatina, Cooperativa Laticinios
de Colatina LTDA e Cooperativa Agraria dos Cafeicultores de Colatina.
Ha cada ano o Hospital se renova, tornando-se um dos melhores do
Estado do Espirito Santo.

O Hospital desenvolve um trabalho na formacao académica de alunos
da area de saude, junto ao Centro Universitario do Espirito Santo -
UNESC, contribuindo para o desenvolvimento da cidade e de seus
profissionais, com uma busca constante por tecnologia, melhorias na
estrutura e capacitagcao dos seus profissionais, para oferecer assisténcia
de qualidade e humanizada. Nos ultimos anos, o Hospital Sdo José
passou por diversas expansdes e modernizacdes, ampliando suas
instalagbes e atendimentos. Atualmente, é conhecido por suas
especialidades médicas de referéncia e estrutura moderna,
desempenhando um papel crucial da comunidade de Colatina e regiao.

Os principais objetivos vislumbrados para o futuro do hospital incluem
investir cada vez mais em melhoria das instalagdes e equipamentos
com tecnologia avancada, bem como na capacitacdo do corpo
administrativo, técnico e clinico; a fim de proporcionar aos usuarios um

atendimento humanizado e qualificado.

Anténio Carlos Freitas da Silva
PRESIDENTE DA FUNDACAO SOCIAL RURAL DE COLATINA 03
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PALAVRA DO
DIRETOR GERAL

Em nosso compromisso continuo com a exceléncia, sonhamos alto,
estabelecendo metas ousadas e trabalhando juntos para torna-las
realidade. Cada passo foi guiado pela busca incessante de proporcionar
aos nossos pacientes o mais alto padrdao de atendimento e cuidado,
sempre respeitando a vida e a dignidade humana.

Foi a sinergia entre nossa equipe médica, a colaboragdo com
instituicbes académicas e o engajamento de todos os colaboradores
que nos permitiram alcangar indicadores que refletem nosso
comprometimento com a saude e o bem-estar da nossa comunidade.
Da alta complexidade ao acolhimento nos minimos detalhes, cada
servico prestado reflete a dedicacdo incansavel de todos que fazem
parte desta instituicao.

Neste anudrio, apresentamos nossas conquistas ao longo do ano de
2024, Compartilhamos o impacto positivo que nossos esforgcos
trouxeram para a vida de muitas pessoas. NuUmeros que contam
historias de superacédo, cura e esperanga, enchendo-nos de orgulho e
reforcando nosso compromisso de sempre avangar.

Por fim, quero agradecer a cada membro desta equipe dedicada, cujo
empenho e paixao pela saude sao a alma deste hospital. Igualmente,
nosso agradecimento vai aos pacientes e suas familias, que nos
inspiram a fazer sempre mais e melhor.

Octacilio Prata Calixto

DIRETOR-GERAL DO HOSPITAL SAO JOSE
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QUEM SOMOS

ANO 1968

O Hospital Sdo José € uma instituicao filantrépica fundada em 12 de agosto de
1968 na cidade de Colatina e mantida pela Fundag¢ao Social Rural de Colatina,
fundada pelo Sr. Pergentino de Vasconcellos.

Referéncia em procedimentos de alta e média complexidade nas areas
cardiovascular, ginecologica e obstétrica, oncologica e pediatrica, o hospital é
credenciado Junto ao SUS, prestando assisténcia a populacao das regides
centro-norte do Estado do Espirito Santo, emm mais de 25 especialidades
meédicas.

Com seu olhar humanista, solidario e visao de futuro, investe constantemente
no desenvolvimento do seu quadro profissional, em atividades de ensino e
pesquisa, aquisicao de novas tecnologias e na ampliacao e melhoria de suas
estruturas.

—

ANO 2014
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NOSSO COMPROMISSO E
DE AVANCAR SEMPRE!
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AREA DE ABRANGENCIA

Somos referéncia no centro-norte capixaba, atendendo as principais
cidades da regiao, cuja populagao ultrapassa um milhao de pessoas.

Agua Doce do Norte
Aracruz

Aguia Branca

Alto Rio Novo

Baixo Guandu

Barra de Sao Francisco
Boa Esperanca
Colatina

Conceicao da Barra
Ecoporanga
Governador Lindenberg
Ibiracu

Jaguareé

Joao Neiva

Linhares
Mantenopolis

\V/

Marilandia
Montanha
Mucurici
Nova Venécia
Pancas

Pedro Canario
Pinheiros
Ponto Belo
Rio Bananal
Sao Domingos do Norte
Sao Gabriel da Palha
Sao Mateus

Sao Roque do Canaa
Sooretama

Vila Pavao

Vila Valério




ORGANOGRAMA
INSTITUCIONAL

Conselho

Presidéncia

Anténio Carlos Freitas da Silva

Marketing e

) ) Comunicag¢do
Assessoria Diretoria Geral

Octacilio Prata Calixto
SAME Manutenc¢do

Dir. Administrativa Diregéo
e Financeira Operacional

Gestédo do Negécio Gestdo da Assisténcia

Suprimentos jf _[ Clinicas Externasj
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Rel. Institucionais | |
/LGPD CCIH

Médicos

Qualidade
/DHG

Ag. Transfusional
/ Laboratério )
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MISSAO

Ser um hospital filantropico de referéncia,
reconhecido por exceléncia em atendimentos
de média e alta complexidade, cuidado
humanizado, tecnologia avancada e
compromisso com a saude e o bem-estar da
comunidade.

VISAO

Promover o acesso equitativo a servicos de
saude de qualidade, priorizando atendimentos
de média e alta complexidade, garantindo o
cuidado integral aos pacientes. Buscamos a
segurancga, o conforto e a satisfacao dos nossos
pacientes.

VALORES

Qualidade: Comprometemo-nos com os mais altos padrdes de qualidade em todos os
nossos servicos, desde o atendimento médico até o suporte administrativo. Buscamos a
exceléncia por meio de praticas baseadas em evidéncias, atualizagcdo constante e
melhoria continua dos processos.

Etica: Agimos de acordo com os principios éticos e profissionais, respeitando a
confidencialidade, a privacidade e a autonomia dos pacientes. Nossa conduta é pautada
pela honestidade, transparéncia e responsabilidade.

Colaboracao: Promovemos o trabalho em equipe e a cooperagao entre os profissionais
de saude, os funcionarios e os voluntarios. Reconhecemos que a troca de
conhecimentos e a sinergia entre as diferentes areas sao essenciais para a prestagao de
um atendimento de qualidade

Responsabilidade social: Somos uma instituicdo filantropica comprometida com a
comunidade em que estamos inseridos. Procuramos contribuir para a melhoria da
saude coletiva, por meio de a¢des de responsabilidade social, programas de prevengao e
educacao em saude.

09
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NOSSAS ESPECIALIDADES

Oferecemos atendimentos em 28 especialidades médicas.

Anestesiologia

Cardiologia

Cardiologia Intervencionista
Cirurgia Plastica

Clinica Cirurgica

Cirurgia de Cabeca e Pesco¢o
Cirurgia Endovascular
Cirurgia Geral

Cirurgia Oncologica
Cirurgia Pediatria

Cirurgia Toracica

Cirurgia Vascular
Hematologia

Clinica Médica

Cuidados Paliativos
Emergéncia Pediatrica
Gastroenterologia
Ginecologia e Obstetricia
Mastologia

Medicina Intensiva
Neonatologia

Oncologia Clinica
Pediatria

Radiologia

Terapia Intensiva Adulto
Terapia Intensiva Neonatal
Terapia Intensiva Pediatrica
Urologia
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ONCOLOGIA

O Hospital Sao José é referéncia no atendimento oncoldgico, oferecendo suporte
completo para pacientes em tratamento contra o cancer. Com uma estrutura
moderna e uma equipe altamente qualificada, disponibilizamos de ambulatérios
especializados em diversas areas da oncologia.

Na oncologia clinica, realizamos tratamentos como quimioterapia e hormonioterapia.
Ja na oncologia cirurgica, contamos com especialistas em ginecologia, mastologia,
cirurgia de cabeca e pescoco, cirurgia geral, urologia, pneumologia, proctologia,
cirurgia plastica e cirurgia toracica.

Em 2024, mais de oito mil pacientes passaram pelo setor, recebendo o
acompanhamento especializado, quimioterapia e cuidados paliativos. Essa expertise,
vem consolidando cada vez mais o Hospital Sao José no atendimento oncoldgico,
gue oferece nao apenas tratamentos eficazes, mas também um ambiente acolhedor,
humanizado, dando suporte completo aos pacientes e suas familias.

T -- 1
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RADIOTERAPIA

A Unidade de Radioterapia do hospital Sdo José sera um marco de grande
relevancia para a saude da populacdao da regido centro-norte do Estado, que nao
precisara mais se deslocar para a capital do Espirito Santo em busca de tratamento.

A unidade oferecera um tratamento com equipamentos de ultima geracgao,
proporcionando resultados mais precisos e eficazes, melhorando a qualidade de
vida dos pacientes.

A nova unidade reforca o compromisso do Hospital Sdo José em investir na saude
para proporcionar um cuidado de exceléncia e bem-estar para toda a comunidade.

Area de Tratamento
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CARDIOLOGIA

O Hospital Sao José oferece um atendimento cardiolégico completo, com
estrutura de ponta e equipe especializada para garantir rapidez e precisao no
cuidado com o coracgao.

Contamos com pronto atendimento cardiolégico 24 horas, assegurando
suporte imediato em casos de emergéncia. Somos referéncia no tratamento
do Infarto Agudo do Miocardio. Realizamos procedimentos de alta
complexidade, como cateterismo cardiaco, angioplastia coronariana e
arteriografias, além de cirurgias cardiacas e vasculares complexas.

Temos sempre um cardiologista de plantao 24 horas, para garantir o cuidado
da saude cardiovascular dos nossos pacientes.
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PEDIATRIA

i 2

O Hospital Sao José oferece atendimento pediatrico completo e humanizado para
criancas em situagdes de urgéncia e emergéncia.

Nosso Pronto-Socorro Pediatrico 24 horas, conta com especialistas em clinica
pediatrica, ortopedia e cirurgia pediatrica, garantindo atendimento agil e
qualificado. O acolhimento e a classificacao de risco sao realizados 24 horas por
enfermeiros treinados de acordo com os protocolos do Ministério da Saude,
priorizando casos mais graves para um atendimento rapido e eficiente.

Somos referéncia em atendimento de urgéncia e emergéncia pediatrica para as
regides Norte e Central do Estado, dispondo de 10 leitos para a sala vermelha
pediatrica e 10 leitos de retaguarda para a Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica -
UTIP, assegurando suporte avancado para casos graves.
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MATERNIDADE

O Hospital Sao José oferece um atendimento humanizado e seguro para gestantes,
com uma estrutura completa para garantir cuidado e bem-estar em todas as fases
da gestacao.

Nosso Pronto-Socorro 24 horas para gestantes conta com acolhimento e
classificacao de risco a qualquer momento do dia, realizado por enfermeiros
treinados de acordo com protocolos do Ministério da Saude. Esse sistema prioriza os
casos mais graves, garantindo atendimento agil e eficaz.

Somos uma maternidade credenciada pela Rede Cegonha, passando por auditorias
trimestrais para assegurar a qualidade dos servigos prestados. Além disso, contamos
com a Casa da Gestante, Puérpera e Bebé, com 20 leitos habilitados pelo Ministério
da Saude - a unica do Estado. Outro grande diferencial € o nosso Banco de Leite
Humano, o unico das regidoes Norte e Central do Estado, fundamental para a
nutricao e recuperagao de recém-nascidos.

Além dos servicos ja mencionados, o Hospital conta com duas Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal (UTIN), oferecendo cuidados especializados para recém-nascidos
que precisam de suporte intensivo. Também dispomos da Unidade de Cuidados
Intermediarios Neonatal Convencional (UCINCO), para casos que exigem
acompanhamento continuo, porém com menor complexidade.
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NUMEROS DO HSJ EM 2024
d tendi t
1 OO% rec:asl iia(-ialnosI rrlnoelrjloosspital

+1600
21 1 Internagdées nas unidades de

terapia intensiva (adulto,
pedidtrica, UTIN e UCINCO )

clinicos, cirurgicos, UTI adulto,
UTI pediatrico e UTI neonatal

@ atendimentos ambulatoriais

Sessdes de Quimioterapias

gESIDENTES 17RPA

residéncia médica Leito de recuperacao pos
anestésico

53.935 5.942

pacientes dia -
no ano de 2024 HEMODINAMICA

cirurgias realizadas
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NUMEROS DO HSJ EM 2024

N° de atendimentos consolidados no ano:

30.625 25.852 2.931

Atendimentos no Atendimentos no Atendimentos em

Pronto Socorro Pronto Socorro maternidade e

Pediatrico Adulto centro obstétrico

5.251 2.381 571

Atendimentos em Internacoes Internagdes
pediatricas na UTIN

clinica cirurgica

314 573 150

Internagdes Internacdes Internacdes
na UTI Adulto na UCINCO na UTIP

e 8
L= Q PARTOS REALIZADOS
ens 0

l ° 4 3 4 CESARIANA
9 3 7 NORMAL

CIRURGIAS REALIZADAS

Somos referéncia em toda regidao em cirurgias de
diferentes especialidades

8.078 cruwcinsewzon

2.371
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TAXA DE OCUPACAO UTI ADULTO (ANO 2024)

o rov I vor I
94% 82% 88%

Aor vo I o I
85% 92% 91%

v N oI - I
92% 92% 90%

o I o I - I
92% 84% 92%

TAXA DE OCUPACAO UTIN (ANO 2024)

sor I Fev vir [
85% N% 78%

Ao [ voi Jun
82% 57% 69%

u I /oo I set I
74% 57% 50%

out [ Nov I pe: I
75% 57% 72%

TAXA DE OCUPACAO UTIP (ANO 2024)

Jon I rev [ vor [
59% 65% 94%

Aor voi sun
83% 85% 54%

i Ago set
718% 75% 77%

out NG ~ov [N oez I
79% 58% 54%

Indicadores estatisticos 20
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o A humanizacao € uma iniciativa que coloca o
HUMANIZA AO ser humano no centro do cuidado,
g priorizando o respeito, a empatia e a

NO ATENDIMENTO o=

Pensando neste ambiente mais acolhedor e
compassivo, onde as necessidades
emocionais, psicoléogicas e sociais dos
pacientes sao tao valorizadas quanto as
fisicas, o Hospital Sdo José, realizou ao longo
do ano, diversas agbes em parceria, como:
Terapia em 4 Patas, Arte pra Cuidar, Maos que
se Cruzam, visita do Papai Noel, Outubro
Rosa, Cantata de Natal, dentre outras,
promovendo aos pacientes o conforto
emocional, alegria, carinho, empatia e
esperanca. Essas iniciativas refletem o
compromisso do hospital em tratar cada
paciente com dignidade e respeito.
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VALORIZACAO DE
COLABORADORES NO
HOSPITAL SAO JOSE

No Hospital Sao José, acreditamos
gue o0 Nnosso maior patrimonio sao as
pessoas. Valorizamos nossas equipes
nao apenas com ag¢dées pontuais, mas
diariamente, promovendo um
ambiente acolhedor, investindo em
capacitagao e reconhecendo talentos.

it
N

| [

’\/‘

Sabemos que colaboradores
motivados refletem diretamente na
qualidade do cuidado oferecido aos
Nossos pacientes.




CUIDAR DE QUEM CUIDA

Em celebracdo ao Dia do Meédico, o
Hospital Sao José preparou um café
especial para homenagear nossos
profissionais.

Este momento foi dedicado para
reconhecer o trabalho incansavel, a
competéncia e a empatia dos nossos
médicos, que, todos os dias, fazem a
diferenca na vida dos nossos pacientes.

RELATORIO ANUAL 2024




Em parceria com o UNESC, estamos
formando novos profissionais da saude
ao integrar ensino, pesquisa e pratica no
dia a dia do hospital. Essa colaboragao
cria um ciclo de aprendizado continuo,
onde nossos profissionais e alunos
compartilham conhecimentos e
experiéncias, sempre em busca de
inovacdes e da melhor qualidade no
atendimento.

Essa troca constante beneficia nao so
nossas equipes e os futuros profissionais,
mas, principalmente, nossos pacientes,
qgque recebem um cuidado ainda mais
qualificado e humano.

RELATORIO ANUAL 2024
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COMITE DE ETICA MEDICA

A composicdo do Comité de Etica Médica do Hospital Sdo José reafirmou, durante
0 ano, seu compromisso com a instituicao, garantindo a valorizagcao continua das
boas praticas da medicina e promovendo uma relagcao harmoniosa de orientacao
entre os médicos.

Além disso, o comité esta focado em aprimorar os protocolos éticos, reforcar a
comuhnicagao interna entre os profissionais de saude e promover agdes de
capacitacao para garantir que os mais altos padroes de qualidade e integridade
sejam sempre seguidos.
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O COMPROMISSO COM O FUTURO.

é

O ano de 2024 foi marcado por avancos tecnolégicos e inovagoes.
Foram feitos investimentos significativos em equipamentos de ultima
geracao, dentre eles, Intensificador de Imagens, Torres de Video
Cirurgias, Caixas de Instrumentais Cirurgicos, Cardiotocografos,
Consultério Odontologico Movel e 50 Bombas de Seringas.

Também houve investimento em Hotelaria, com a compra de 100
camas hospitalares, 100 poltronas para acompanhantes, 10 poltronas
para o Setor de Oncologia, além da aquisicao de novos maodveis para
padronizacdao interna do Hospital. Essas aquisicdées visam oferecer
mais conforto e bem-estar para todos os pacientes e colaboradores.
Isso mostra o compromisso do hospital em inovar constantemente.
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RADIOTERAPIA: UM AVANCO HIST()BICO
PARA A SAUDE DE COLATINA E REGIAO.

A construcdao da Radioterapia no Hospital Sdo José avanca a passos firmes,
estando proximo de concretizar um sonho que trara um impacto significativo para
Colatina e toda a regiao Centro-Norte do Espirito Santo.

Com a nova estrutura, os pacientes oncologicos terao acesso a um tratamento
moderno, seguro e eficiente. O servico contara com equipamentos de ultima
geracgao, garantindo mais precisao e conforto no atendimento.

A Radioterapia representa um grande avang¢o na area oncoloégica, consolidando o
Hospital Sao José como referéncia no cuidado especializado com a saude da
populacao, realizando o atendimento oncolégico completo.




HOSPITAL SAO JOSE RENOVADO: REFORMA DAS
RECEPGOES E REVITALIZAGAO DA FACHADA

Com grande alegria, o Hospital Sao José deu um importante passo no seu
projeto de expansao em 2024, inaugurando as novas recepg¢oes infantil e adulta,
além da revitalizacao da fachada.

As melhorias trouxeram um ambiente humanizado, moderno, mais amplo e
climatizado, oferecendo mais conforto aos nossos pacientes, acompanhantes,
visitantes e colaboradores.
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Mas essa transformacao vai além da estrutura! O hospital também esta de
cara nova, com uma nova identidade visual, representada por uma logomarca
moderna que reflete nossa evolugao e compromisso com a inovagao no

cuidado com as pessoas.
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ARTICULACOES E ESTRATEGIAS POLITICAS
RESULTAM EM MELHORIAS NA AREA DA SAUDE.

As articulagdes politicas desempenham um papel fundamental na construcao de
projetos e na promog¢ao de avan¢os para a sociedade.

Por meio do dialogo e apresentacao de novos e necessarios projetos de melhorias, o
diretor do Hospital Sao José, Octacilio Prata Calixto, manteve um relacionamento
proximo com autoridades e liderancgas, buscando sempre novas parcerias e recursos
que permitiram aprimorar os servicos de saude do hospital.

Assembléia Legislativa do Estado do Espirito Santo

Palacio do Planalto - Distrito Federal
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APOIADORES DO HOSPITAL SAO JOSE EM 2024

Deputado Federal Paulo Folletto

RECURSO DESEMBOLSADO
RS 3.696.907,00
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APOIADORES DO HOSPITAL SAO JOSE EM 2024
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Deputado Federal Josias Da Vitéria

RECURSO DESEMBOLSADO
RS 2.620.000,00
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HSJ TEM A MARCA MAIS LEMBRADA
NO SEGMENTO DE ONCOLOGIA

Pelo sétimo ano consecutivo, o Hospital Sao José teve a marca mais lembrada de
Colatina, no segmento de Oncologia, segundo pesquisa quantitativa contratada por
uma Emissora de TV.

O prémio é um reconhecimento muito importante para o Hospital, simbolizando o
resultado do trabalho com compromisso diario em oferecer o melhor cuidado e
suporte as pessoas em tratamento oncoldgico.

ESARIAL
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PRIMEIRO PEDAL “TODOS
CONTRA O CANCER” REUNE MAIS
DE 500 CICLISTAS EM COLATINA

— > — Colatina foi palco de um
e A ANWANV | m grande evento de
~ conscientizacao promovido
pelo Hospital Sao José: o
Primeiro Pedal “Todos
contra o Cancer”. A iniciativa
reuniu mais de 500 ciclistas
em uma manha de domingo
marcada por solidariedade,

saude e bem-estar.

O evento teve como objetivo
principal alertar a populagao
sobre a importancia da
prevencao e do diagnostico
precoce do cancer, ao
mesmo tempo em que
promoveu a pratica de
atividades fisicas e o cuidado
com a saude.

fZ‘/’Kb

18 PEDAL
Todos contra o
Cancer




Todos contra o
Céncer
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A programacao incluiu um passeio urbano e
um percurso rural de 37 km, oferecendo
opcoes para ciclistas de diferentes niveis. Os
participantes foram recepcionados com um
delicioso café da manha e puderam
aproveitar os atendimentos nas tendas da
saude com sessbes de massagem e
fisioterapia, além de muita musica e
animacao que deram o tom de descontracao
ao evento.

O Hospital Sao José organizou o pedal com
grande cuidado, proporcionando uma
experiéncia segura e envolvente para todos os
presentes. A iniciativa reforca o compromisso
do hospital com a saude e o bem-estar da
populacdo, destacando a importancia da
prevencao como ferramenta essencial na luta
contra o cancer.

O Primeiro Pedal “Todos contra o Cancer” nao
s6 mobilizou a comunidade, como também
deixou um importante legado de
conscientizacao e unidao em prol de uma
causa tao relevante.
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CONFRATERNIZAGAO
DO HOSPITAL SAO JOSE

Para celebrar o ano de 2024, o Hospital Sao José reuniu colaboradores e
parceiros em uma animada confraternizacao de fim de ano, comemorando as
conquistas, o trabalho em equipe e o compromisso diario de cada um com a
saude e o bem-estar das pessoas.

Foi um momento de muita alegria, descontrag¢ao, integracao, reforcando o
espirito de unidao entre as pessoas, onde a gestdao do Hospital teve a
oportunidade de expressar o sentimento de gratidao pela dedicacao de toda

a equipe e parceiros do Hospital Sao José. ”
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